Globdl Listina za bolnike s srénim
Heart Hub popuscanjem in njihove negovalce

Pricakovanja bolnika Odgovornosti bolnika

Kot bolnik s srénim popuséanjem imam Kot bolnik s srénim popusc¢anjem nosim konéno odgovornost
ta pri¢akovanja: za svoje zdravje, pri ¢emer pa mi pomagajo moja druzina/
negovalci ter zdravstvena ekipa, ki se po svojih najboljsih
moceh trudijo, da me usmerjajo in mi nudijo podporo.
Pravocasna in to¢na diagnoza bolezni srénega
popuscanja.

1 Ohranjanje zdravega Zivljenjskega sloga.

Pravocasen dostop do najboljsih trenutno razpolozljivih
standardov oskrbe in postopkov zdravljenja.

Samonadzor simptomov srénega popuscéanja.

Dostop do integrirane multidisciplinarne zdravstvene ekipe
in vklju¢enost v skupno sprejemanje odlocitev skozi celotno
zdravljenje.

Iskanje zdravniske pomoci, ko jo potrebujem.
Dostop do orodij in virov za izobrazevanje, vklju¢no
z nacrtom zdravljenja, ki mi omogoca ucinkovit nadzor
nad svojim zdravjem.

Jemanje zdravil v skladu z zdravnikovimi navodili.
Dostop do storitev in viroy, ki jih potrebujem pri

obvladovanju dusevne stiske od diagnoze napre;j.

.. . . . . Upostevanje nasvetov zdravstvenih delavcev.
Empatija in socutje s strani zdravstvenih delavcev.

Priloznost doprinosa in sodelovanja kot enakovredna
zainteresirana skupina v prihodnjih raziskavah na podrodju Zastavljanje vprasanj v primeru nerazumevanja.
srénega popuscanja.
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