Globdil Carta insuficientei cardiace

Heart Hub pentru pacienti si ingrijitori

Asteptarile pacientilor Responsabilitatile pacientilor

Ca persoana afectatd de insuficienta cardiacg, Ca persoana care sufera de IC, sunt direct responsabil

am urmatoarele asteptari: sd am grija de sandtatea mea, beneficiind de sprijinul
familiei/ingrijitorilor si al echipei medicale, care fac tot ce
le sta in putere pentru a ma indruma si asista.

Sa mi se puna diagnosticul de IC cert si la timp.

1 Adoptarea unor comportamente sdndtoase.

Sa am acces din timp la cele mai inalte standarde
de ingrijiri si la cele mai bune terapii disponibile.

Automonitorizarea simptomelor de IC.

S& am acces la o echipd de ingrijiri multidisciplinara si sa
fiu inclus in procesul de luare a deciziilor referitoare la
boala mea.

Apelarea la ajutorul medicului in caz de nevoie.
Sa am acces la instrumente si resurse educative, inclusiv
la un plan de ingrijiri care sa-mi permita sd-mi gestionez
eficient sanatatea.

Respectarea tratamentului medicamentos prescris
S& am acces la serviciile si resursele necesare pentru de echipa mea.

a-mi mentine sandtatea mintald incepdnd cu momentul
diagnosticului.

Respectarea sfaturilor oferite de furnizorii de servicii

Sa am parte de empatia si compasiunea furnizorilor medicale.

de servicii medicale.

Sd beneficiez de oportunitatea de a contribui si de

a participa, ca parte implicata cu drepturi egale, Adresarea de intrebari ori de cate ori am neclaritati.
in cercetdarile viitoare vizand IC.
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