Global Karta pacjenta z niewydol-
Heart Hub noscig serca i opiekuna

Oczekiwania pacjenta Obowigzki pacjenta

Jako osoba z niewydolnosciqg serca mam nastepujgce Jako osoba z NS to ja jestem ostatecznie odpowiedzialny(-a)

oczekiwania: za dbatos¢ o wltasne zdrowie, przy wsparciu rodziny/
opiekundéw i zespotu opieki zdrowotnej, ktérzy doktadajqg
wszelkich starani, aby mnie prowadzié¢ i udziela¢ mi wsparcia.

1 Uzyskanie szybkiego i trafnego rozpoznania NS.

Utrzymywanie zdrowych nawykéw.

Szybki dostep do najlepszych aktualnie dostepnych
standardéw opieki i terapii.

Samoobserwacja objawdéw NS.

Dostep do zintegrowanego, multidyscyplinarnego zespotu
opieki i mozliwos¢ wspdlnego podejmowania decyzji
podczas catego procesu leczenia.

Zwracanie sie o pomoc medyczng w razie potrzeby.

Dostep do narzedzi i zasobéw edukacyjnych, w tym planu
opieki, ktére pozwolg mi skutecznie dbaé¢ o moje zdrowie.

Przyjmowanie lekéw zgodnie z zaleceniami zespotu
Dostep do ustug i zasobéw niezbednych w celu specjalistéw.

wspomagania mojego zdrowia psychicznego od momentu
postawienia diagnozy.

Doswiadczanie empatii i wspétczucia ze strony personelu Stosowanie sig do rad $wiadczeniodawcdw.
medycznego.

Mozliwos¢ wniesienia wktadu w przyszte badania

dotyczqce NS oraz udziat w nich na réwnych prawach. AL S C IO kel e[/ LI AT

www.globalhearthub.org



