Globdl Carta dell’insufficienza cardiaca
Heart Hub per pazienti e caregiver

Aspettative del paziente Responsabilita del paziente

In qualita di paziente affetto da insufficienza cardiaca, Come persona affetta da IC, sono io il principale responsabile

ho le seguenti aspettative: della mia salute e godo dell’appoggio dei miei familiari/
caregiver e del team sanitario, che fanno del loro meglio per
guidarmi e assistermi.

1 Ricevere una diagnosi precoce e accurata di IC.

Assumere comportamenti sani.

Godere di un accesso tempestivo ai migliori standard
di cura e alle terapie mediche attualmente disponibili.

Monitorare i sintomi di IC.

Avere a mia disposizione un team di assistenza
multidisciplinare integrato ed essere incluso in un processo
decisionale condiviso durante tutto il percorso di cura.

Chiedere il parere di un medico quando necessario.
Avere accesso a risorse e strumenti didattici, compreso
un piano di cura che mi consenta di gestire autonomamente
la mia salute in modo efficiente.

Assumere i farmaci attenendomi alle prescrizioni

Avere accesso ai servizi e alle risorse necessari per il mio del team sanitario.
benessere psichico dopo la diagnosi.

Ricevere empatia e comprensione da parte dei fornitori Seguire le indicazioni degli operatori sanitari.
di assistenza sanitaria.

Avere l'opportunita di contribuire e partecipare alla ricerca
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